LA CULTURE DES SENS

Organisme de formation : LES ATELIERS DES FORGES

Intervenante : Isabelle GUILLON VERNE

Isabelle GUILLON VERNE est éducatrice de Jeunes Enfants, pédagogue Théatrale et animatrice Socio
Culturelle. Formatrice Internationale avec une riche expérience internationale en Afrique, au Québec,
en Uruguay, au Chili et en France, elle a lié, dans son parcourt, la pédagogie, la créativité et I'art.

Professionnelle de terrain formée aux méthodes actives et a la philosophie de Loris Malaguzzi, Reggio
Emilia elle est expérimentée dans les propositions éducatives innovantes qui reposent sur le
développement de la personne, la réflexion et |'action, a travers une démarche artistique, culturelle et
éducative.

Contact :
Isabelle.guillonverne.formation@gmail.com
Tel : 07 82 81 62 58

Durée et date(s) de la formation (en jour et heures) :

La Formation se déroule sur une durée de deux jours : Soit 14 hrs de formation
Publics ciblés :

Les participants a cette formation sont des professionnel/lles en contact régulier avec la Petite
Enfance :EJE, ASMAT ,ATSEM, Equipe de protection de I'enfance, animateurs RAM, auxiliaires de
puériculture, Equipe de professeurs de maternelle, psychomotriciens.

Des parents, des intervenants artistiques

Contexte :

L'accélération du quotidien et les exigences de la société moderne ont tendance a appauvrir
I’expérience sensorielle des enfants, au détriment de leur construction personnelle, relationnelle et
cognitive. Pourtant, la sensorialité est le socle de I'apprentissage, de la confiance en soi et de |a
relation au monde. Elle constitue un levier essentiel pour les professionnels de la petite enfance, a la
fois pour mieux comprendre les enfants, et pour créer des environnements éducatifs riches et
respectueux de leur développement.

Objectifs :

1. Identifier les impacts éducatifs de la réduction des expériences sensorielles sur la santé affective,
sociale, culturelle et cognitive de I’enfant.

2. Réactiver et affiner leurs propres canaux sensoriels pour mieux accompagner ceux de I’enfant
(vue, ouie, odorat, go(t, toucher, proprioception).

3. Comprendre les différences de perception du temps entre enfants et adultes pour ajuster leur
posture éducative et leur écoute sensorielle.

4. Développer une écoute sensible et créative, source d’observation fine et de pratiques
pédagogiques adaptées.

EJE-Animatrice Socio Culturelle —?édmo@me théatrale-Formatrice



mailto:Isabelle.guillonverne.formation@gmail.com

5. Analyser les pratiques sensorielles en place pour construire des projets éducatifs et culturels a
partir des sens.

6. Réinterroger la place de I'esthétique, du beau et du choix du matériel dans les espaces éducatifs
pour nourrir la sensibilité des jeunes enfants

Contenu :

Responsables de la culture sensorielle du tout petit, le participant redécouvrira ses canaux sensoriels
pour en saisir 'urgence dans I'approche éducative de I'enfant ainsi que dans son lien avec lui. Il
développera des stratégies pédagogiques afin de mieux I'accompagner dans son appréhension au

monde qui I'entoure favorisant I'exploration et I’expérimentation a travers tous ses sens.

Méthodes pédagogiques :

L’expérience au service de la réflexion. La réflexion pour enrichir I’expérience
Formation participative et interactive.

o Processus de prise de conscience de ses ressources personnelles a travers des exercices
ludiques et créatifs en grand groupe et individuel

o Mise en valeur de ses connaissances et observations, a travers des d’échanges de vécus en
petits groupes

o Apports théoriques en grand groupe et appropriation a travers des mises en situations
concretes

o Elaboration de stratégies personnelles ou collectives selon le contexte pour I'application
immédiate de facteurs d’amélioration sur le terrain.
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